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Objetivos e conceito do EPS

€ Satide —

~ Servidores e membrog utilizam o proprio
conveénio para realizar as consultas e
exames, ou, pagam no particular

Subsidiar politicas de
promogao e assisténcia em

calide \

Pode ger realizado de forma
voluntdria (custeado pelo
participante)

E DIREITO DE TODO(A)

EXAME PERIODICO
DE SAUDE (EPQ) |~ Ot

Promover o0 monitoramento 6
da satde

PARTICIPAR

Pode ser realizado aproveitando
08 exames e consultas gratuitas
que 0 MPF congegue oferecer

Diagnosticar doencas
precocemente

Congultas e exames sdo realizados por meio de
clinicag credenciadag ou por meio do
atendimento médico disponivel em algumas
unidades do MPF

MPF
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Envio dos convites e participagao no EPS 5

Aceitar, recusar ou ignorar o
REGRA GERAL —-> convite é opcional e ndo

havera penalidades

rtal da
" Satde

Agentes de Policia

OBRIGATORIO Institucional, segundo regras
da SSIN

CASOS

EQPECIFICOS Todog que aceitaram o convite e

_ usufruiram de algum abono, mag, Dever&o compensar o(g) dia(s)
A COMUNICAGAO E ndo finalizaram o EPS. ndo trabalhado(s)

REALIZADA POR E-MAIL

(COM O LINK DE ACESSO

) 0g servidores ganham 2 dias de abono para
AO EPS) 0 CONVITE E realizar a¢ consultas e og exameg, 0¢ quais

0 usufruto dog dias de abono nao é
ACEITO NO deverdo ger utilizadog entre o aceite e a :—> obrigatdrio e devera ser acordado
QAl%II)gETEA::OgEJLO finalizagdo do EPS.(Membrog ndo tem direito ao entre o participante e sua chefia

USUARIO - EPS S000o)
92 Paggo: agendar e realizar a
‘ exames e congultag™

COM 0 ENVIO DO

CONVITE, COMECA
A c,?,mk 0 0 participante ja deve dar inicio aos exames e

IMPRORROGAVEL 1—> agendamentos dag congultas para ndo perder o

do prazo.
DE 90 DIAS prazo, pois, imprevistos como remarcagao de

congultas, ou, dificuldade em congeguir
“— \  atendimento imediato, podem acontecer.
~

MPF

* : . . q . - Ministério Publico Federal
0¢ integrantes do MPF podem procurar a rede credenciada para realizar og exames e consultas para evitar sobrecarga de demanda nos servigos médicos do MPF .

. 0 12 pagso: preencher 0
E depoig, como proceder? Questiondrio de Monitoramento da

, realizagdo, ficardo vigivei¢ no EPS, de
Saude

22 Paggo: Ag guias das consultas, dos
exames e 08 respectivos locais de
acordo com a lotagao do servidor.

42 pagso: finalizar o EPS no sistema, ou deixar
com o statug de pré-finalizado para que seja
finalizado automaticamente apds o vencimento




Periodicidade dog conviteg

Agentes de Policia
j Institucional
Portadores de doencas
—> cronicag
\\ [ Acima de 45 anos '

Convites recusadog, ignorados e
DO CONVITE EPS gem finalizagao

Q ( Até 45 anos de idade j

MPF
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Prazo para realizagao do EPS

€ Satide

: Contados a partir do envio do
: 90 d'ag, . convite (a data do aceite ndo
Improrrogaveis interfere no prazo)

Em cago de fériag no periodo Prorrogavel pelo numero de
diag de fériag gozadas

PRAZO PARA REALIZAGAO
DO EPS

Viagens a servigo do MPF Pelo nimero de dia¢ da viagem

Pedidos de prorrogacao aceitaveis
até a data limite de finalizacao do
Programa no ano vigente

Em caso de afastamento por
motivo de satide

Prorrogavel pelo mesmo
periodo do afastamento

Se maior que 2 meges ou por prazo

indeterminado, o EPS poderd ser
cancelado e o participante recebera
um novo convite no préximo ano.

Em cago de problemas com 0
gistema que impeca 0
participante de realizar as

congultas e servigos

Prorrogavel pelo tempo de
espera da solugao do problema

Em cagos de problemas com ag

e . Prorrogavel pelo tempo de
clinicag credenciadas gavelp p

espera da solugdo do problema

MPF

Ministério Publico Federal



Consultas e exames contemplados no EPS

) SQUde COMPLETO, GLICEMIA Todos o participantes
DE JEJUM E PERFIL
LIPIDICO

PESQUISA DE SANGUE Todog og participantes a
OCULTO NAS FEZES partir de 51 anos de idade

MAMOGRAFIA Mulheres a partir de 44 anos

CITOLOGIA ONCOTICA Todas as mulheres +

EXAMES BASICOS DE
ROTINA

PSA (ANTIGENO Homeng a partir dos 51 anog
PROSTATICO de idade

ESPECIFICO)

ACUIDADE VISUAL,

REFRACAQ, Bl ELETROCARDIOGRAMA, Agentes de Policia
MICROSCOPIA, TESTE ERGOMETRICO Institucional
TONOMETRIA,
w FUNDOSCOPIA
MPF

* Exames complementares solicitados no EPS ¢ao custeados pelo proprio participante Ministério Pblico Federal



LOCAIS DE REALIZAGAO
DAS CONSULTAS E
EXAMES

Locais de realizacao das consultas e exames

OU

~

https://saude.mpu.mp.br/serv
ic0g/¢gi-gaude/unidades

r Na maioria das Capitais Ver lista da rede credenciada

ip \“7 ~* Como proceder? Entrar em contato com a empresa credenciada para confirmar o atendimento. Caso negue, vocé deverd contatar via whatsapp o niimero (11) 92003-8459. Algumag clinicas tam negado atendimento

L para 0 EPS aqui

Cidades do Interior e Capitais
remanescentes ao Plan-
Assiste.

Autoriza a realizagao dos
exameg do EPS em cidades
diversag da ¢ua localidade.

2 o )
N&o cobre exames g p
cardioldgicos.
- )
_ y

*Ag clinicag credenciadas podem
ger visualizadag no site da ANABIM
em https://anabim.com.br/

MPF

Ministério Publico Federal

por exigir o pagamento adiantado. Uma cépia da Guia devera ser encaminhada para o nimero informado. Sera providenciado o pagamento para a clinica e, posteriormente, 0 agendamento sera possivel.


https://saude.mpu.mp.br/servicos/ssi-saude/unidades
https://saude.mpu.mp.br/servicos/ssi-saude/unidades
https://anabim.com.br/
https://anabim.com.br/
https://anabim.com.br/
https://saude.mpu.mp.br/arquivos/rede-credenciada-plan-assiste-para-realizacao-do-eps.pdf
https://saude.mpu.mp.br/arquivos/rede-credenciada-plan-assiste-para-realizacao-do-eps.pdf

c® Satide

PARA REALIZAR AS
CONSULTAS E 08
EXAMES CONTEMPLADOS
NO EPS

Procedimentos para consultas e exames

Ver lista de exames em
https://saude.mpu.mp.br/gervicog/exa
me-periodico/exame-periodico

12 Fazer todog og exames conforme
cargo e idade.

22: Marcar todas as consultas, conforme

~

cargo e idade, e comparecer levando 0
resultado dos respectivos exames. A ordem
dag congultag ndo importa.

92 Retornar a congulta com o
resultados dog exames.

12 Marcar a congulta
ginecoldgica, na qual serd feita a
coleta do papa nicolau

922 Levar a coleta no laboratorio
e realizar o¢ exames de mama
(ce for o cago)

SERVICO MEDICO DO

10

NAS CONQULTAQ 0s formularios dag avaligg(")es das congu[tas
REALIZADAS NO gerdo totalmente preenchidos pelo(a) médico(a)

de forma eletronica ( sem a necessidade de
impressao e posterior upload dos mesmos)

MPF

NAS CONSULTAS ¢ formuldrios dag avaliagdes das congultas serao

preenchidos pelo(a) médico(a) externo(a) de forma
REAUZADAQIFORA DO manual. Posteriormente, o participante devera
SERVIGO MEDICO DO fazer o upload dog formularios no sistema e
MPF preencher og dados solicitados eletronicamente.

MPF

Ministério Publico Federal


https://saude.mpu.mp.br/servicos/exame-periodico/exame-periodico
https://saude.mpu.mp.br/servicos/exame-periodico/exame-periodico
https://saude.mpu.mp.br/servicos/exame-periodico/exame-periodico

" Saiide

PRAZO DE VALIDADE DO
EXAMES
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Prazo de Validade de exames anteriores e das guias dos exames

EXAMES REALIZADOS
ANTES DE INICIAR O
EPS

GUIAS DOS EXAMES

Validog até 3 meses

Validos até 6 meses ou
conforme orientacao
médica

Validos até 1 ano ou
conforme orientacao meédica

0 prazo de validade tem a
mesma duragdo do EPS

( Exames de Sangue '

Cardioldgicos e dangue oculto nas
Oftalmoldgicos fezes

[ Ginecoldgicos '—( Mamografia )

ﬁﬂulheres que passaram por congultas e exames, recentes,
antes de receber o convite do EPS, ficam dispensadas da
parte ginecoldgica. Basta solicitar a finalizagao
administrativa, acrescentando, no sistema, essa justificativa
por nao ingerir ou preencher o formuldrio de avaliacdo
inecoldgica.

Nog cagos de prorrogagao, uma

nova guia podera ser gerada com 0
mesmo prazo da prorrogagao

Caso o servidor aproveite todos og exames realizados antes do EPS, é indispensével que a marque a consulta de finalizagao com o(a) Clinico Geral, apresentando todog og exames.

11
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€ Saude

PRE-
FINALIZAGAO

PODERA SER REALIZADA
PELO MEDICO DO MPF

PODERA SER REALIZADA
PELO PARTICIPANTE

FINALIZAGAO

Finalizacao do EPS

Quando o¢ demais formuldrios das
avalicoes dag consultas tiverem gido

preenchidos ou, também, anexados no
gistema, conforme 0 caso.

| Quando nao for realizada pelo

A pré-finalizagao sera permitida quando todo
os formuldrios dag avaligbes dag congultas

‘ Médico do MPF '

tiverem sido preenchidos ou, também,
anexadog no sistema, conforme 0 cago.

—>

Quando o participante nao
consegue finalizar por conta
prépria, ou em algum outro caso
especifico justificado.

)
)
)
J

Solicitacoes de “reabertura do
EPS” apenas para gozo dos dias de
abono, nao serao concedidas.

12

MPF
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Onde e como golicitar o Reembolgo? 13

] 0 servidor devera ficar atento ao
prazo de golicitacdo do

reembolso. Pagsado 0 prazo, nao
gerd possivel solicita-lo.

0 pedidos serao analisados e

homologados pela equipe da
gg]s.

0s participantes poderao
acompanhar o0 andamento do
processo por meio do Sistema de

ONDE E COMO Preenchendo as informagoes golicitadas
QOUC'TAR 0 no Sistema de Satide e ingerindo og
documentos que comprovam a
REEMBOLQO realizacao dos procedimentos.

aude

@9 agginadas e carimbadas e Laudo Médico (Levar e utilizar
ag guias apenas como meio de comprovagao da realizagao dos
exames, dispengando a comprovacao por meio do extrato da
folna de pagamento. Solicite, no momento das consultas e
exames, que as guias sejam carimbadag e assinadags. A guias
deverdo ficar com voce!!

Para quem utilizar a
carteirinha do plano

Quais documentos ¢&o
necegsarios para comprovar a
realizagao dog exames?

Para quem pagou integralmente

pelog procedimentog Laudo Médico e Nota Fiscal

MPF

Ministério Publico Federal



< Saude

EM CASO DE DUVIDAS OU
DIFICULDADES EM REALIZAR 0 EPS,
EXISTEM 2 FORMAS DE CONTATAR
A EQUIPE DA ASTEC/ 98IS:

Solucdo de duvidas em relacdo ao EPS

Enviar e-mail para

pgr-ssi@mpf.mp.br

Enviar duvidas via Zoom para
alguem da equipe

MPF

Ministério Publico Federal
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- Acessar o site: https://saude.mpu.mp.br/servicos/exame-periodico-de-saude

- E-mail da equipe de suporte: pgr-ssi@mpf.mp.br

- Envio de duvidas via Zoom: encaminhar para a equipe da ASTEC/SSIS.
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